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Varusteluettelo

Yleistä:
● Merkitse kaikki varusteesi omalla nimellä.
● Pakkaa pääosa varusteista rinkkaan tai isoon kassiin ohjeen mukaisesti
● Pakkaa usein käytettävät varusteet pieneen päiväreppuun ohjeen mukaisesti
● Kiinnitä kaikki kantolaitteiden ulkopuoliset varusteet tiukasti remmeillä / vast. kiinni
● Leiriläisten osalta huoltajan on syytä varmistua, että kaikki varusteet ovat nimetty,

pakattu mukaan ja kiinnitetty asianmukaisesti.
● Suositeltavaa on, että vaatteet ovat mieluummin väljiä kuin liian kireitä. Tällöin ilma

kiertää ja lämpö säilyy vaatekerrosten alla paremmin. Ns. kerrospukeutumisella
pystyy säätelemään vaatetusta vastaamaan sääolosuhteita ja kuormitusta.

● Tähdellä (*) merkityt varusteet eivät ole pakollisia

Varusteluettelo ja pakkausohjeet:

● Rinkka tai iso kassi
○ Talvimakuupussi + makuupussin pakkauspussi

■ Vaihtoehtoisesti kolmen vuodenajan maakuupussi ja kevyt
kesämakuupussi

○ Talvikäyttöön soveltuva makuualusta
○ Avaruuslakana makuualustan alle*
○ Retkityyny*
○ Makuupussilakana*
○ Tyhjä IKEA-kassi / vastaava (käytetään teltassa tarvittaville varusteille)
○ 1 x sanomalehti (kenkien kosteuden poistamiseen öisin teltassa)
○ Virtapankki + tarvittavat latauskaapelit*
○ Varaparistot tai virtalähde valaisimeen
○ Henkilökohtaiset hygieniavälineet

■ Pyyhe
■ Hammasharja
■ Hammastahna
■ Shampoo (pieni pullo riittää)
■ Muut tarvittavat henkilökohtaiset hygieniavälineet

○ Henkilökohtaiset lääkkeet
■ HUOM. mikäli lääkkeet vaativat säilytykset huoneenlämmössä TAI

jääkaapissa, ilmoita asiasta välittömästi leirialueelle saavuttuasi.
○ Vaatteet

■ Väljät talvikäyttöön soveltuvat lämpimät korkeavartiset kengät
■ Vaihtopohjalliset kenkiin
■ 4x sukkapari
■ 3 x villasukkapari
■ 2 x alusvaatekerrasto (pitkähihainen paita, pitkälahkeiset housut)
■ 2x alusvaatekerrasto (lyhythihainen paita, lyhytlahkeiset alushousut)
■ Villapaita tai fleece



■ Lämmin talvitakki
■ Lämpimät talvihousut
■ Nahkarukkaset/vast, joissa sisällä lapaset
■ Lämmin päähine (pipo tai karvalakki)
■ Kaulaliina tai kaulahuivi
■ Varakäsineet
■ Mikäli sää näyttää ennen leiriä menevän lämpöasteille, on syytä

varata mukaan myös sadeasu.
■ HUOM. pukeutuminen on aina hyvin yksilöllinen asia. Tärkeintä on

ymmärtää talvileirin luonne ja mahdollisuus suuriin sääolosuhteiden
muutoksiin leirin aikana.

■ HUOM. varusteet voi halutesaan pakata kuivapussien tai jätesäkkien
sisään rinkassa tai kassissa. Rinkkoja/kasseja ja päiväreppuja
säilytetään teltan ulkopuolella kevytpeitteen alla.

● Pieni päiväreppu
○ Ruokailuvälineet (syvä lautanen, lusikka, haarukka, veitsi, juomamuki)
○ Taskulamppu tai otsavalo
○ Aurinkolasit + suojakotelo
○ Istuinalusta
○ Puukko + tuppi
○ Juomapullo tai/ja termospullo
○ Tulitikut Minigrip-pussiin pakattuna
○ Paperinenäliinoja tai WC-paperia pieneen muovipussiin pakattuna
○ Lämmintä vaihtovaatetta sään mukaan
○ Varapipo
○ Varahanskat
○ Varasukat ja varavillasukat
○ Muistiinpanovälineet (lyijykynä ja paperia)
○ Laastaria ja ensiside omaan käyttöön
○ Noin 6 metriä ohutta narua omaan käyttöön
○ Kompassi*

Päälle / taskuihin
● Säänmukainen vaatetus
● Partiohuivi
● Huulirasva
● Heijastimia kaikkiin ulkovaatteisiin
● Kurkkupastilleja*
● Tulitikut Minigrip-pussiin pakattuna (huom. päivärepussa toiset)
● Matkapuhelin kylmyydeltä ja kosteudelta suojattuna*
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