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SÄ ÄENNUSTE KE 29.7.

PÄIVÄN PÖPERÖT

PÄIVÄN MEEMI

Ekan aamun tunnelmat

Päivällinen ke 29.7.
Broilerikastike ja pasta, kasvislisuke, leipä
Tofukastike ja riisi, kasvislisuke, leipä 

Iltapala ke 29.7.
Hedelmärahka, leipä

Aamupala to 30.7.
Riisimurot, mehukeitto, sämpylä

Lounas to 30.7.
Tomaattinen soijarouhekeitto, leipä

+ 21   C

Mainingilla on hyvä meininki!

Ekana päivänä rakenneltiin

Ensimmäiset leiribussit saapui-
vat kymmenen aikaan leirialueelle. 
Seuraavien kahden tunnin aikana  
kuusi bussillista maininkilaisia ym-
päri Etelä-Karjalaa levittätyi Hepo-
hiekalle.
 
Ensimmäinen leiripäivään kuu-
lui rakentelua ja alueeseen tutu-
stumista. Illasta koko leiri kokoon-
tui yhteisiin avajaisiin.

Kahvila Lempi on auki!
Tuu tsekkaa tarjonta


